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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR DE CONSILIERE PARENTALA

anotimpul iarna”

Nr. Data Tema propusa Mijloc de realizare
Crt.
1.1 13.09.2023 | , Aspecte privind inceperea gradinitei de catre prescolarii de grupa | Discutii
micd-mijlocie”
2. 120092023 | ,,Cum sa facem mai usoara adaptarea copilului la gradinita?” Discutii
3. 1 27.09.2023 | ,,Gradinita in sprijinul copiilor — rolul sl importanta acesteia.” Discutii
4.1 04.10.2023 |, Timpul liber cu copiii - Activitati de petrecere a timpului liber cu | Discutii libere
copiii.”
5. 11.10.2023 | ,Ce invatam la gradinita la grupa micd?” Material informativ
Dezbateri
6. 18.10.2023 | ,,Cum imi protejez copilul ? — influentele negative ale lumii Discutii
moderne.” Dezbatere
| 7. 125.10.2023 | ,Importanta familiei in procesul de invitare” Discutii libere
MODULUL 2
8. 08.11.2023 | , Importanta fructelor si legumelor proaspete.” Discutii libere
9, 15.11.2023 |, Impértim jucariile cu colegii. Invatim si oferim ” Discutii libere
10. | 22.11.2023 | ,,Autonomia igienico-sanitara.” Material informativ
11. ]129.11.2023 | ,Prieteniile si relatiile dintre copiii de varstd mica” Dezbatere
12.106.12.2023 |  Activitati de petrecere a timpului liber in casa si afard in Discutii libere




péna in prezent”

13. | 13.12.2023 |, Imi recunosc obiectele personale si am gr rija de ele!” Discutii libere
14. 1 20.12.2023 | ,,Cum ne pregétim de sirbatorile de iarna in familie?” Discutii libere
MODULUL 3
15. 110.01.2024 | ,,Alimentatia — calea cétre o viata sanatoasa” Material informativ
16. | 17.01.2024 | ,Importanta unei colaborari eficiente intre parinti si cadrele Discutii libere
didactice”
17. | 23.01.2024 | , Explorarea universului copilului tau” Dezbateri
18. | 31.01.2024 | , Descoperim cartile si cititul impreuna cu prescolarul” Discutii libere
19. ] 07.02.2024 | . Educatia in era digitalad” Material informativ
20. | 14.02.2024 | | Arta si creativitatea in gradinitd” Discutii libere
MODULUL 4
| 21. | 28.02.2024 | , Hiperactivitatea la copiii prescolari. ” Chestionar
22. | 06.03.2024 | ,,Consumarea energiei in mod pozitiv. Efectuarea de activitati Dezbatere
sportive In mod organizat.”
23. | 13.03.2024 | ,,Cum sa alegem jucaria potrivita?” Discutii libere
24. | 20.03.2024 | , Putem scipa de cuvintele NU sau NU VREAU 77 Discutii libere
25. | 27.03.2024 |, Ce se afld intre mine si copilul meu?” Dezbatere
26. | 03.04.2024 | , Ce influenta are televizorul in viata copilului?” Discutii libere
27. 1 10.04.2024 |  Jocurile si exercitiile fizice — importanta dezvoltarii organismului | Material informativ
la copiii prescolari.”
28. | 17.04.2024 | Invitarea prin intermediul jocurilor de rol.” Discutii libere
29. | 24.04.2024 ,,Importan‘ga intelegerii emotiilor copiilor: cum ne comportam in Discutii libere
diferitele situatii la care suntem expusi.”
MODULUL 5
30. | 08.05.2024 | ,Dezvoltarea abilitatilor motorii fine si grosso-motorii” Material informativ
311 15052024 | Mediul online 1asam sau nu copilului libertatea de a accesa Derhatere
tehnologia?”
32. | 22.05.2024 | ,Sarbatori si traditii din lume - invdtand despre diversitate Material informativ
culturald”
33. | 29.05.2024 | , Creatie si Explorare - sprijinind imaginatia copiilor” Discutii libere
34. | 04.06.2024 | , Sanétatea st Bunistarea Copiilor - Nutritie, Exercitii si Igiend” Dezbatere
35. | 11.06.2024 | ,,Ora de muzica si dans - explorarea talentelor arcistice” Chestionar
36. | 18.06.2024 | | Evaluarea evolutiei prescolarilor de la inceputul gradinitei si Discutii libere
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PLANIFICAREA

LEC TORATELOR CU l’ARII\ I

ANUL SCOLAR 2023-2024

Clasa a VI-a A .

Diriginte: Prof GHEORGHITA ROBERT

TEMA o

"Orgamzare manageriala"

- alegerea Comitetului de parinti
- prezentarea corpului profesoral
- prezentare ROI

R B SRS

”Comumcare $l respect” — masi
rotunda; discutii despre o
cermunicare eficienta

- dificultati si remedii in comunicare ,
; - dezvoltarea unor abilitéti de comunicare la ' Octombrie

If elevi
? - respectul de sine si fatd de ceilalti, conditie a

' devenirii umane

. | "De la agresivitatea imaginii, la

agresivitatea cu ceilalti” -
dezbatere

i "Ro]ul famnhel in educa;la

T

10, |

I
|

i -
| - identificarea cauzelor agreswnatn ,
[ prevenirea comportamentelor indezirabile ' Noiembrie
; discutarea situatiei la invataturd inregistrati |

__| panila aceasta data L g%t WL

' - formarea caracteru]m moral ' Deceiarie

copn]’ tui” ; - educatia din familie si importanta modelului
i oferit de parinti e
"Cum petrec tlmpul liber?" .’ - unphcarea privind alegerea act1v1taulor din ' Ianuarie
! timpul liber |
J - Ssupravegherea grupului de prieteni o g N
"Sltuatla la 1nvataturi 1 - analiza situatiei la { invatatura si dlsc1p]1na o Februarle
"Cllmatul afectlv al familiei si - sd constlentlzeze xmportan;a si efectele |
- personalitatea elevului”

T |

| mediului familial asupra personalitatii si # Martle

! rezultatelor elevului T W
|

"Pericalele societitii actuale"

| - importanta stabilirii unei relatu de incredere
' cu propriul copil Aprilie
!‘ - congtientizarea asupra pericolelor existerte ; f

| (fumat, droguri, alcool) f ‘

| "Aptltudml sl asplram

Atitudinea in fata unui esec "

T concluzii privind par*menatu] par1nt1 & gcoala

"Rezultatele muncii noastre"

| - sustinerea necondtglonata de catre parinti,

§ - identificarea aptitudinilor copﬂulm
|
{ incurajarea si motlvarea

in formarea si educarea elevilor in %aul scol % e
2023 2024 _ 1 L

OBIECTIVE ﬁ'ﬁﬁﬁiBAbg'

Septembne



NeniMeares sedimgelor & P

CLASA PREGATITOARE, AN SCOLAR 2023-2024

Prima zi de scoali.

Regimul zilnic al
scolarului

Septembrie
2023

NR AN REG QU /Q1.08.43

-prezentarea invatitoarei

-prezentarea specificului fiecarei discipline
care se studiaza in clasa pregatitoare;
-familiarizarea parintilor cu modul de alcatuire
a schemei orare si a orarului zilnic specifice
clasei;

- prezentarea normelor de protectie a muncii si
respectarea regulilor din Regulamentul de
ordine interioard,

-prezentarea necesarului de rechizite scolare
specifice clasei pregititoare;

-prezentarea necesarului de caiete de lucru

- alegerea comitetului de parinti al clasei;
-programarea orei de consiliere cu parintii;

- completarea unor declaratii de citre parinti si
semnarea procesului verbal.

ROI

Declaratii

Colaborarea dintre

scoald §i familie —

conditie esentiald a
actului didactic

Octombrie
2023

- promovarea importantei scolii in viata
copilului;

- informarea parintilor cu privire la importanta
implicarii familiei in viata scolii;

- eficientizarea colaboririi dintre scoala si
familie prin participarea la consultatiile cu
parintii;

- includerea in activitatile educative a unor
modalitafi de participare a parintilor la diverse
activititi tematice, cum ar fi cele dedicate
sdrbatorilor de iarna, organizari de serbiri,
programe artistice, ateliere de lucru;.

Referat

Valorile educative ale
activitatilor din timpul
liber

Noiembrie
2023

- informarea pirintilor cu privire la necesitatea
existentei timpului liber;

- prezentarea modalitatilor de folosire a
timpului liber.

—

Discutii
tip masa
rotunda

Prevenirea si corectarea
conduitelor gresite ale
copiilor

Decembrie
2023

-eficientizarea colabordrii dintre scoald si
familie.

Referat

Discutii
tip masa
rotunda

A fi parinte - o profesie?

Ianuarie
2024

- motivarea importantei exemplului parintilor
in educarea copiilor;
- promovarea importantei unui climat familial

Prezentare
PPT
Chestionar




potrivit pentru o educatie adecvata.

6. Februarie | - prezentarea drepturilor copiilor acasa si la
2024 scoali;
Drepturile si indatiririle - prezentarea indatoririlor copiilor acasi si la
copilului scoala. Prezentar
- calitai si defecte ale copilului; ppt
- recunoasterea situatiilor in care copilul
trebuie recompensat sau pedepsit.
7 Influentele educative Martie -sensibilizarea  périntilor cu privire  la | Prezentar
exercitate de mass-media 2024 respectarea recomandarilor privind limita de ppt
VArstd pentru vizionarea anumitor programe
TN
-prezentarea consecintelor nerespectirii
acestora.
8. Aprilie - stabilirea unui regim de munci si odihna | Referat
] 2024 corespunzator fiecarui copil; Chestionar
- promovarea unei alimentatii echilibrate
gt s caloric.
9. Elevul meu, copilul Mai - dezbatere in legitura cu comportamentul | Referat
dumneavoastrd, 2024 copiilor nostri astfel incat scolarii si adere
cetdfeanul de maine benevol la reguli de comportare civilizata ;
- prezentarea rezultatelor scolare
10. Vacanta mare — si ne Tunie - prezentarea importantei perioadei de
recreem impreund 2024 recapitulare la sférsit de an scolar; Dezbatere

- modalitati de evaluare ce se vor aplica si
indicatii pentru parcurgerea temelor
recapitulative.

- aprecieri asupra tuturor activititilor
desfasurate;

- discutarea pregitirii unui moment artistic
pentru serbarea de sfarsit de an.

- motivarea necesitatii recreerii copiilor
impreuna cu parintii.

A

Invatitoare: Orisanu Andreea



